
To register, please visit bkk.cfmws.com/winnipegpub               

(QR Code). For more information call Health Promotion at                                              

(204) 833-2500 ext. 4150 

Pour vous inscrire, veuillez visiter bkk.cfmws.com/winnipegpub        

(QR-code). Pour plus d’informations, appelez la Promotion de la santé  

(204) 833-2500 poste 4150  

 

 

It's one thing to look  

after your body.  

Just don’t forget  

about your mind. 

C'est bien de prendre  

soin de votre corps,  

mais n'oubliez pas  

votre esprit. 

 

Recognize and respond to early warning signs and develop effective interview skills. 

This training is course coded and is required for all military in a supervisory role. 

DAOD 5019-7 

 

Reconnaitre les premiers symptômes et savoir y réagir. Apprendre à faire des entrevues efficaces.  

Ces compétences seront bientôt obligatoires pour tours les grades à partir de celui de sergent.   

Ce cours aura un code. DAOD 5019-7 

28 & 29 Nov 2024 

0800 - 1600 hrs  

& 0800 - 1200 hrs  

28 et 29 nov 2024 

08h00 à 16h00 

et 08h00 à 12h00 

 

 

Alcohol, Other Drugs, Gambling 

and Gaming Awareness Training 

 

Formation de sensibilisation aux problèmes liés à l’alcool,  

aux autres drogues, au jeu excessif et au jeu électronique 

 

 

  


